
Der Sinn des Daseins 
 
Das Buch „Der Sinn des Daseins“ trägt einen wahrlich ambitiösen Titel. Trotz-
dem und gerade deshalb wurde diese Abhandlung verfasst. Denn viele mögen 
sich die Frage nach dem Sinn des Daseins schon gestellt haben, doch wer könnte 
sie beantworten? Testen Sie sich selbst und notieren Sie sich Ihre Antwort, bevor 
Sie unser Buch lesen. Die vorliegende Arbeit versucht, die Frage nach dem Sinn 
des Daseins interdisziplinär, unter Berücksichtigung aller wesentlichen Aspekte 
anzugehen. Sie versucht, einen eigenen, umfassenden Lösungsansatz aufzuzei-
gen. Angesichts des Umfangs der nötigen Abklärungen wurde eigens ein ent-
sprechender Verein gegründet, die Basler Gesellschaft Au Bon Sens. Unser Buch 
ist das Resultat längerer Untersuchungen durch diese Gesellschaft und versteht 
sich als Anregung und Diskussionsgrundlage. Das Buch wurde seit der ersten 
Fassung im Jahre 1990 mehrmals überarbeitet und soll weiterhin verbessert und 
den neusten Erkenntnissen angepasst werden. Sehr gerne nehmen wir Ihre Hin-
weise entgegen. Das Buch behandelt in einem ersten Kapitel grundsätzliche Fra-
gen. In einem zweiten Kapitel legt es einen Weg dar, wie der Sinn des Dasein 
gesucht werden könnte und nimmt grundsätzlich zur aktuellen Sinnfindung Stel-
lung. In einem dritten Kapitel werden die Ideen der aktuellen Sinnfindung ver-
tieft. 
Hauptautor des Buches ist Luc Saner, selbständiger Advokat im Kanton Basel-
Stadt. Er ist Präsident der Basler Gesellschaft Au Bon Sens. 
Das Buch, broschiert, wurde im Jahre 2000 verfasst. Es hat 100 Seiten und kostet 
Fr. 20.--inkl. Versandkosten. Es ist im Buchhandel nicht erhältlich. Sie können 
das Buch jedoch telefonisch, per Fax oder per E-Mail bei der Basler Gesellschaft 
Au Bon Sens bestellen. Telefon- und Faxnummer sowie E-Mail-Adresse finden 
Sie unter Home. Sie können aber auch den Kontakt zur Bestellung per E-Mail be-
nutzen. Schliesslich können Sie das Buch hier herunterladen. 

http://www.aubonsens.ch
http://www.aubonsens.ch/verein/kontakt/verein_kontakt.html
http://www.aubonsens.ch/schriften/grundlagen/sinn.pdf

